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1.CALENDARI, HORARIS | ORGANITZACIO

L'activitat del Casal i Casalet es concentrara entre els dies
26 de juny i 1 de setembre.

El Casal i Casalet compartiran I'espai de l'activitat. Durant les primeres 7
setmanes, I'activitat esdura a terme a la Pista Poliesportiva, i les 3 darreres
setmanes, traslladem l'activitat a I' Escola |la Bobila.

-Del 26 de juny I'l1 d'agost » PISTA POLIESPORTIVA
‘Del 14 d’agost I'l de setembre » ESCOLA LA BOBILA




1.1 CALENDARI
JUNY - JULIOL
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AGOST - SETEMBRE
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1.2 HORARIS

Entrada Acollida de 7.45 a 9.00h
Entrada Mati 9.00h
Sortida Mati 13.00h
Sortida Menjador 15.00h
Entrada Tarda 15.00h
Sortida Tarda 17.00h
Sortida Acollida Tarda 18.00h

-Del 26 de juny a I'l1 d'agost » PISTA
POLIESPORTIVA

L'Entrada d'Acollida es realitzara per I'Entrada
Principal del Centre Cultural. La resta
d'entrades i sortides durant tota la jornada
es realitzaran per la Porta Verda de la Pista
Poliesportiva, situada al Passatge Murria.

-Del 14 d'agost a I'l de setembre-
ESCOLA LA BOBILA

Les entrades i les sortides s'efectuaran per la
Reixa del Gimnas de I'Escola La Bobila.

1.2.1 HORARIS |
EMPLAGAMENTS DE LES
ENTRADES | SORTIDES

Es molt important que respecteu les in-

dicacions i recomanacions dels responsa-

bles de l'activitat per evitar aglomeracions
i d'altres problematiques.




Del 26 de juny a 11 d'agost » PISTA POLIESPORTIVA

ENTRADES

Els infants entraran per la Porta Verda de la
Pista Poliesportiva.

A l'entrada, hi haura un parell de monitors
que rebran els infants i els derivaran als
seus respectius grups. Els infants de Casal
entraran sols fins la rotllana del grup
pertinent. Respecte els infants de Casalet,
el familiar o acompanyant podra

entrar fins la rotllana del grup pertinent
nomes el primer dia de la setmana.

Si teniu contractat el servei d'acollida, es
realitzara, com de costum, entre les
7.45h i les 9h i s'entrara pel Centre Cultural.

Preguem responsabilitat i respecte per I'horari. Un cop
superat el marge de 10 minuts, 'obertura i tancament de
portes dependra del responsable de ['activitat.

SORTIDES

Totes les sortides es faran pel portal verd
de la Pista Poliesportiva. Tant al mati, al
migdia com a la tarda, deixarem un temps
de marge per a poder realitzar la recollida
adeguadament. Acosteu-vos al portal
respectant les indicacions i avisarem al
participant de la vostra arribada. Aquest
procés pot comportar un increment del
tempsd'espera, és per aixo que usdemanem
paciencia.

Els infants i joves podran marxar sols, amb
la prévia autoritzacié familiar. Demaneu
I'autoritzacio al monitor o monitora del grup.

PER EVITAR PROBLEMES DE CIRCULACIO US DEMANEM:
- Seguir els rétols de color groc que marcaran el recorregut.
Alguns carrers seran de sentit Unic.

- L'entrada al poble venint des d'Olot s'efectuara pel
trencant del Passeig de Girona, abans d'arribar a la
Farmacia, concretament despres del jardinet on diu “Les
Preses”. Eviteu en qualsevol cas d'entrar per la cruilla del
semafor.
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Del 14 d’'agost a I'l de setembres ESCOLA LA BOBILA

ENTRADES

Els infants entraran pel Reixat del Pati de
I'Escola, al costat de la xemeneia.

A l'entrada, hi haura un parell de monitors
que rebran els infants i els derivaran als
seus respectius grups. Els infants de
Casal entraran sols fins la rotllana del
grup pertinent. Respecte els infants de
casalet, el familiar o acompanyant nomeés
el primer dia de la setmana podra entrar
fins la rotllana del grup pertinent.

Si teniu contractat el servei d'acollida, es
realitzara, com de costum, entre les 7.45h
i les 9h i s'entrara per la Reixa del Gimnas.

Preguem responsabilitat i respecte per I'horari.
Un cop superat el marge de 10 minuts, I'ocbertura
i tancament de portes dependra del responsable
de l'activitat.

SORTIDES

Totes les sortides es faran pel portal
d'accés al Gimnas, al costat dret de
la xemeneia. Tant al mati, al migdia
com a la tarda, deixarem un temps de
marge per a poder realitzar la recollida
adequadament. Acosteu-vos al portal
respectant les indicacions i avisarem al
participant de la vostra arribada. Aquest
procés pot comportar un increment
del temps d'espera, €s per aixd0 que us
demanem paciencia.

Els infants i joves podran marxar sols, amb

la previa autoritzacié familiar. Demaneu
'autoritzacié al monitor o monitora del

grup.




tembre » ESCOLA LA BOBIL
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1.4 ORGANITZACIO

La programacio diaria seguira l'estructura seguent, tot i que aquest horari
pot variar depenent de les activitats programades.

GUIGIN 745 - 9.00n

17.00 - 18.00h

9 -13.00h 13.00 - 15.00h j 15.00 - 17.00h

N NY N2

Acollida de

AETW"‘A‘I‘ Acollida de Activitats del Nethitatsdels
tarda

il mati Menjador i

A mig mati i @ mitja tarda el casal donara esmorzar i berenar.




DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

Paamb Fruita i Pa amb Fruita i Pa amb gall
ESMUHZAH xocolata i - a(;l ' botifarra d'ou chreale d'indi i
1/2 fruita cefce 3 i1/2 fruita o 1/2 fruita
L Paamb L Pa amb
BEHENAR Fruita i pemil dOlC i Fruita i Srarrade logurt amb

cereals

cereals

cereals 1/2 fruita cacau

En cas d'al-lergia o intolerancia a algun dels esmorzars i/o berenars
demanem que l'infant porti una alternativa de casa.
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2. ACTIVITATS

MATINS

Al Casal i casalet es faran tota mena
d'activitats: esportives, d'enginy, d’habilitat,
creatives, d'expressio, etc., tenint sempre en
consideracio 'apartat ludic i educatiu.

CADA DIA (no nomeés els dies de piscina) s'ha
de portar la bossa amb banyador, tovallola i
una muda de roba interior neta.

TARDES

Aguest estiu, reduim |'horari de tardes de
15h a 17h, en la qual oferim un ventall amp-
li d’activitats entorn una tematica concreta
combinant activitats i tallers dirigits per pro-
fessionals. Les tematiques seran DANSA, TEA-
TRE, TALLERS ARTISTICS, IOGA | COS, MAGIA
| CIRC; i variaran cada setmana.

JUNY - JULIOL

AGOST - SETEMBRE

Setmana del 26 al 30:

DANSA

Setmana del 3al 7;
CIRC

Setmana del 10 al 15;
ART

Setmana del 17 al 21:
IOCA | COS

Setmana del 24 al 28:

MAGIA

Setmana del 31 al 4
DANSA

Setmanadel 7 a |
TEATRE

Setmana del 14 al 18;
CIRC

Setmana del 14 al 18;
|IOGA | COS

Setmana del 28 a I'l;
MAGIA

La programacio setmanal pot
variar segons el taller.




COLONIES

S'anira un cop de colonies al juliol i un altre a 'agost. Tot
i tenir la casa, als grups de més edat (Casal) se'ls donara
la possibilitat d'acampar al costat de la casa. Rebreu
meés informacio la setmana preévia a les colonies.

| Durant els dies que el grup esta de colonies NO s'oferira
 servei de casal ni al mati ni a la tarda.

® ,Juliol: Casa de Coldnies Sant Privat d’en Bas

Casalet:
P3, P4, P5: dijous 20 i divendres 21 (1 nit)

Casal:
Ir i 2n: dilluns 17, dimarts 18 i dimecres 19 (2 nits)
3r: dimecres 19, dijous 20 i divendres 21 (2 nits)
4t, 5e i 6é: dimarts 18, dimecres 19 i dijous 20 (2 nits)

¢ »Agost: Casa de Colonies Els Arcs, a Santa Pau
) Casalet:
P3, P4 i P5: dijous 24 i divendres 25 (1 nit)

Casal:
1r, 2n: dilluns 21, dimarts 22 i dimecres 23 (2 nits)
3r, 4t, 5& i 6e: dimarts 22, dimecres 23 i dijous 24 (2 nits)



Els matins gue toca piscina, si fa sol, cal portar

el banyador posat i la crema solar. Els cursets

poden canviar de dia per raons organitzatives.

Podreu consultar els horaris de piscina als

horaris setmanals que us adjuntem tot seguit,

| també els podreu trobar penjats al web de
'’Ajuntament.




HORARIS DE LA PISCINA LLIURE | DE CURSET
DEL 26 DE JUNY AL 28 DE JULIOL

CURSET LLIURE

JUN [ JUL DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

' ) 2 o
10.00h a 10.40h 3r dtiashce 3r Tri2n (1/2)
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Thai2h
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65.20ha16.30h) ( ) e ( ) ( ) S

b ¥ il




DEL 31 DE JULIOL A L'1 DE SETEMBRE

CURSET LLIURE

AGO | SET DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVE

4 =i
10.00h a 10.40h
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3. SERVEIS

3.1 SERVEI DE MENJADOR

'empresa encarregada del catering
enguany sera Menja'm. Hi haura
diversos menus setmanals que aniran
rotant. Els podreu trobar al lloc web
de I'Ajuntament. Es tindran en compte
les intolerancies i al-lergies a I'hora de
servir els dinars que es fan constar en les

inscripcions.

Quedar-se a dinar un dia esporadic:

Si algun participant s’ha de quedar a
dinar de manera esporadica, cal fer-ho
saber als monitors a l'arribada del mati.
En aquell moment s'haura de pagar els

8€ del menu.







- > »v > O Amrr>0nrkx0n

GRUP

P3 - XIQUETS

P4 - MENUTS

PS5 - VAILETS

Ir - PETITS

2n - MITJANS

3r - GRANS

4. EQUIP DE MONITORS

DEL 26 DE JUNY AL 28 DE JULIOL
MATI TARDA

Alba Ferrés
Natalia Villa

Carla Llongarriu
Anna Morchon
Joana Cots

Lorena Olivares, Alba Ferres, Lidia
Torras, Bru Comas, Laia Colomer

— > 0 X O Amr>0n>0n

il

DEL 31 DE JULIOL AL'1 DE SETEMBRE

GRUP

P3 - XIQUETS

li

P4 iP5
MENUTS |
VAILETS

|

Iri2n
PETITS |
MITIJANS

)

3r, 4t, 5ei6e
GRANS | XL's

CorreTorn

Acollida Mati

Menjador

Acollida Tarda

MATI TARDA

Maria Boada

Alba
Carla Llongarriu Aida Pujo
lvet Bassols

Julia Moliné
Alba Ferres
Aida Pujolar

An Coll, Natalia Villatoro

Maria Boada, Anna Morchon

Maria Boada, Joana Cots,
Carla Llengarriu, Anna Morchén

Bru Comas, Aire-na Tahull



5. INFORMACIO GENERAL

Canal via Whatsapp: Per agilitzar la
comunicacio de les activitats i de les circulars
informatives, alhora d'economitzar els
recursos, obrim un canal de Whatsapp dirigit
a totes les families dels participants del
Casalet, Casal i Grup de Joves. Cal inscriure's
al canal a través de l'enllag que rebreu al
correu electronic que heu facilitat al fer la
inscripcié. Una vegada iniciat l'activitat, si
heu de contactar amb el casal, ja sigui per
trucada o missatge, teniu a disposicio el
teléfon de direccio, de 9h a 18h.

Comunicacié: Es molt important que
intensifiguem la comunicacio per compartir
informacio i resoldre dubtes, una de les
millors maneres d'evitar malentesos. Els
monitors estaran a la vostra disposicio, aixi
com la directora, a qui podreu trucar sempre
que ho necessiteu.

Programacié setmanal de les activitats:
Cada divendres es penja la programacio
d'activitatsdelsgrupsperlasetmanaseguent.
La trobareu a la web de I'’Ajuntament, seccio
del Casal, Casalet i Grup de Joves. Si preciseu
la programacio en paper, demaneu-nos-la.

Que cal dur a la motxilla?: Cal portar-hicada
dia el banyador, la tovallola, la cantimplora
plena, la crema solar, sabates d'aigua lligades
i gorra.

Cal vestir roba comoda: Al casal es
fan activitats mogudes, és per aixd0 que
demanem que els nens i les nenes vesteixin
roba comoda i sabates o sandalies lligades.
No es poden dur xancletes ni motxilles de
nanses de corda.

Cal beure aigua sovint: Es demana que
recordeu als participants que s'hidratin amb
amb frequéncia duran les hores de calor
intensa, | posant atencio als dies de pics de
calor.




Crema Solar: Es demana que portin la crema
posada de casa i, els dies de piscina, portar
un pot (max. 200 ml. ) a la motxilla per posar-
se'n al sortir de I'aigua. Caldra que en reviseu
la quantitat a casa diariament.

Samarreta del «casal: La samarreta
corporativa del casal la podeu portar sempre
que us plagui, i caldra estar alerta quan els
monitors la requereixin per alguna sortida
O activitat concreta, i ja estara indicat a les
programacions setmanals (consultar a la
web de I'Ajuntament).

Roba de recanvi: Tots els infants de Casalet
gue ho necessitin poden deixar una bossa
amb una muda de recanvi al casal.

Quedar-se a acollida un dia esporadic: Si
algun participant necessita el serveid’acollida
un dia esporadic, en el moment d'arribar
al casal s’haura de pagar 1,5€ per franja de
servei. Agrairiem que ho comuniqueu el dia
abans a la coordinadora per tal de poder fer
una previsio de monitors.

Fotos: Es podran veure les fotos de les
activitats a la web de I'Ajuntament, seccio
del Casal, Casalet i Grup de Joves. Amb la
contrasenya LESPRESES2023.

Administracié i places lliures: encara
queden places d'alguns grups. Per afegir o
contractarserveis,caltelefonaral’Ajuntament
(972693232-2). El rebut pendent de pagar
sera cobrat entre el 5110 de juliol.

Informacié sanitaria: Preguem que eviteu
dur l'infant al Casal en cas de que mostri
simptomes de qualsevol malaltia. Aixi mateix,
si els monitors en detectessin, activarem el
protocol internies trucara a la familia perque
el reculli tan aviat com sigui possible.

Al casal no es poden portar llaminadures, joguines,
diners ni objectes de valor.







BON ESTIU!



